
RECURSO GRATUITO · SALUD

Guía para reconocer señales de
urgencia veterinaria
Las señales que indican que tu conejo necesita un veterinario de exóticos hoy
mismo, qué hacer mientras llegas y qué no hacer.

Recurso educativo. No sustituye la valoración de un veterinario con experiencia en conejos. Si tu conejo
deja de comer o de hacer cacas, respira con dificultad, está decaído o tiene dolor, contacta con tu clínica
de inmediato.

⚠ Atención veterinaria urgente

Ante cualquiera de estas señales, llama o acude hoy mismo a tu veterinario de exóticos o a una
clínica de urgencias. Si dudas, trátalo como una urgencia.

Señales de urgencia

Señal Qué puedes ver Qué hacer

No come o no hace
cacas

Rechaza el heno y su premio favorito;
cacas muy pequeñas, deformes o
ninguna; encorvado, apático

Veterinario lo antes posible, sin esperar a
mañana. No le des medicamentos para el
intestino por tu cuenta.

Barriga hinchada Abdomen abultado o tenso, con poco
apetito y pocas o ninguna caca

Veterinario de inmediato: puede empeorar en
cuestión de horas.

Dificultad para
respirar

Respira con la boca abierta, respiración
rápida o con esfuerzo

Veterinario de inmediato. Los conejos respiran
normalmente por la nariz.

Cabeza inclinada Cabeza ladeada, pérdida de equilibrio,
caídas, gira en círculos, movimientos
rápidos de los ojos

Llama siempre al veterinario; ve de inmediato
si además pierde el equilibrio, se cae, está
angustiado o deja de comer.

Miasis (larvas de
mosca)

Huevos o larvas en el pelo, sobre todo
alrededor del trasero y la cola

Urgencia siempre. No mojes el pelo: el
veterinario necesitará rasurarlo.

Colapso Tumbado sin reaccionar, muy débil;
puede estar muy frío o muy caliente

Colócalo con cuidado en el transportín sobre
una manta y ve al veterinario de inmediato.

Golpe de calor Orejas rojas y calientes, respiración
rápida y superficial, boca abierta,
apatía, temblores, tambaleo,
convulsiones o colapso

Empieza a enfriarlo (ver abajo) y llama al
veterinario mientras sales hacia la clínica.

Traumatismo o
posible fractura

Caída, golpe, cojera fuerte, no apoya
una pata

Veterinario de inmediato: necesita tratamiento
y control del dolor.
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Señal Qué puedes ver Qué hacer

Heridas y sangrado Herida abierta o sangrado Presiona con firmeza sobre la herida con una
gasa limpia y ve al veterinario. Si sangra por la
boca, nariz, trasero u otro orificio, ve de
inmediato.

Convulsiones Sacudidas, rigidez, pérdida de
conciencia

Aparta objetos con los que pueda golpearse,
llama al veterinario de inmediato, mantén el
ambiente tranquilo.

Diarrea grave Cacas acuosas o gelatinosas, con el
conejo encorvado y decaído

Veterinario de inmediato, especialmente en
conejos jóvenes.

Sangre en la orina
o esfuerzo al orinar

Orina con sangre visible o hace fuerza
sin orinar

Veterinario de inmediato.

Grita o chilla Un chillido fuerte e inesperado Revísalo con cuidado; suele indicar una herida
o un dolor intenso. Llama al veterinario.

Otras señales que requieren llamar al veterinario sin demora

Secreción en ojos o nariz.

Babeo o pelo mojado bajo la barbilla.

Pérdida de apetito o de peso.

Apatía, falta de energía.

No salta ni se mueve con normalidad.

Diarrea, o sin cacas durante más de 12 horas.

Orina de color rojo oscuro.

Pérdida de pelo, piel enrojecida o inflamada.

Rechinar los dientes con fuerza o estar encorvado: suelen ser señales de dolor.

Si sospechas un golpe de calor

1. Llévalo a la sombra o a una habitación fresca.

2. Moja sus orejas con agua fresca del grifo y luego humedece poco a poco su cuerpo, sin que el
agua le llegue a la nariz ni a la boca.

3. Ofrécele agua fresca, sin forzarlo a beber.

4. Crea corriente de aire con un ventilador o abriendo ventanas.

5. No lo abraces ni lo envuelvas en una toalla mojada: retiene el calor.

6. Llama al veterinario mientras sales y viaja en un coche fresco y ventilado.

Mientras vas hacia la clínica

Llama antes para avisar de que vas en camino.

Usa un transportín con fondo antideslizante y una toalla.

Si vive con otro conejo vinculado, valora llevarlo también.

Lleva cualquier medicamento que tome y anota cuándo comió y cuándo hizo cacas por última
vez.

Mantén el coche a una temperatura moderada y conduce con suavidad.
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Lo que NO debes hacer

No esperes a ver si mejora solo cuando ha dejado de comer o de hacer cacas.

No le des medicamentos de personas ni de otros animales.

No le des medicamentos para el intestino sin indicación veterinaria.

No mojes el pelo si sospechas miasis.

No lo enfríes con hielo directamente sobre la piel ni lo envuelvas en toallas mojadas.

Mis teléfonos de emergencia

Veterinario de exóticos: ______________________ Teléfono: ______________

Horario: ______________________

Clínica de urgencias 24 h: ______________________ Teléfono: ______________

Dirección: ____________________________________________

Esta guía es informativa y no sustituye la evaluación de un veterinario. Ante cualquier duda, contacta
con tu veterinario de exóticos.

Fuentes

1. Rabbit Emergency Signs & When to See a Vet — Rabbit Welfare Association & Fund. https://rabbitwelfare.co.uk/welfare-
need/recognising-emergencies/

2. Illness of Rabbits — Merck Veterinary Manual. https://www.merckvetmanual.com/all-other-pets/rabbits/illness-of-rabbit
s

3. Head tilt in a rabbit — PDSA. https://www.pdsa.org.uk/pet-help-and-advice/pet-health-hub/symptoms/head-tilt-in-a-ra
bbit

4. Heatstroke in Rabbits — PDSA. https://www.pdsa.org.uk/pet-help-and-advice/pet-health-hub/conditions/heatstroke-in-
rabbits

5. Gastrointestinal Stasis in Rabbits — VCA Animal Hospitals. https://vcahospitals.com/know-your-pet/gastrointestinal-stas
is-in-rabbits

© 2026 Planeta Conejo, una iniciativa de El Mundo de Luna · planetaconejo.com/recursos/senales-urgencia-veterinaria · Versión del
14 de octubre de 2026. Uso personal gratuito; prohibida su venta.
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