
RECURSO GRATUITO · SALUD

Registro de peso y observaciones
Hoja mensual para anotar el peso de tu conejo y revisar ojos, nariz, dientes,
uñas, pelo y trasero de forma ordenada.

Recurso educativo. No sustituye la valoración de un veterinario con experiencia en conejos. Si tu conejo
deja de comer o de hacer cacas, respira con dificultad, está decaído o tiene dolor, contacta con tu clínica
de inmediato.

Nombre del conejo: ______________________ Año: ________

Fecha de nacimiento o edad aproximada: ______________ Peso de referencia indicado por el
veterinario: ________ g

Cómo pesar

Pesa siempre a la misma hora del día y con la misma báscula.

Coloca un recipiente o caja sobre la báscula, pon la báscula a cero y después mete al conejo.

Anota el peso en gramos.

Si el peso cambia de forma notable de un mes a otro, coméntalo con tu veterinario.

Registro mensual de peso

Mes Fecha Peso (g) Diferencia con el mes anterior (g) Observaciones

Enero

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Julio

Agosto

Septiembre

Octubre

Noviembre

Diciembre
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Revisión rápida del cuerpo

Marca ✓ si está bien y ✗ si notas algo, y escribe el detalle en «Notas».

Zona Qué mirar Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

Ojos Limpios, brillantes, sin secreción ni lagrimeo

Nariz Seca y limpia, sin mocos

Boca y barbilla Sin babeo ni pelo mojado bajo la barbilla

Dientes delanteros Rectos, sin roturas, sin crecer de más

Orejas Limpias, sin costras ni sacudidas frecuentes

Pelo y piel Sin calvas, rojeces, costras ni parásitos

Uñas Longitud adecuada (pide al veterinario que te enseñe a cortarlas)

Patas Plantas sin heridas ni zonas peladas

Trasero Limpio y seco, sin cacas pegadas

Movilidad Salta y se mueve con normalidad
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Notas del mes

Mes Notas (apetito, cacas, comportamiento, visitas al veterinario, tratamientos)

Enero

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Julio

Agosto

Septiembre

Octubre

Noviembre

Diciembre

Señales de urgencia: llama o acude hoy a tu veterinario de exóticos

No come o no hace cacas.

Diarrea acuosa o sin cacas durante más de 12 horas.

Respira con dificultad o con la boca abierta.

Secreción en ojos o nariz, babeo.

Está apático, encorvado o no se mueve con normalidad.

Orina con sangre o hace esfuerzo para orinar.

Heridas, sangrado, larvas o huevos de mosca en el pelo.

Pérdida de peso o de apetito.

Este registro es orientativo y no sustituye la evaluación de un veterinario.

Fuentes

1. Illness of Rabbits — Merck Veterinary Manual. https://www.merckvetmanual.com/all-other-pets/rabbits/illness-of-rabbit
s

2. What do rabbits eat? Rabbit diet advice — RSPCA. https://www.rspca.org.uk/adviceandwelfare/pets/rabbits/diet

3. Rabbit Emergency Signs & When to See a Vet — Rabbit Welfare Association & Fund. https://rabbitwelfare.co.uk/welfare-
need/recognising-emergencies/

© 2026 Planeta Conejo, una iniciativa de El Mundo de Luna · planetaconejo.com/recursos/registro-peso-observaciones · Versión del
14 de octubre de 2026. Uso personal gratuito; prohibida su venta.
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